Ελιά – Ελαιόλαδο

ΤΑΞΗ: Στ΄
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ: Χρήστος Κεφαλάς, Ευαγγελή Πέτρου

ΕΠΙΔΙΩΞΕΙΣ:

· Γνωριμία με ένα βασικό προϊόν της ελληνικής γεωργίας, γνωριμία με τις εργασίες του ελαιοτριβείου, συμμετοχή στο λιομάζωμα.

· Σηνειδητοποίηση της σπουδαιότητας του λαδιού στη διατροφή μας, αλλά και τη συμβολή του στην οικονομική ανάπτυξη.

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Χωρισμός σε ομάδες, προγραμματισμός δράσης κάθε ομάδας, ερευνητική εργασία. Τα θέματα των ομάδων:

1. Το ταξίδι της ελιάς (η ιστορία της)

2. Ελαιώνας: Καλλιέργεια, έδαφος, κλίμα, πολλαπλασιασμός, ασθένειες, βιολογική καλλιέργεια

3. Το λιομάζωμα (Το μάζεμα της ελιάς, οι ποικιλίες)

4. Επεξεργασία ελιάς – Παραγωγή ελαιόλαδου (λειτουργία του ελαιοτριβείου)

5. Το ελαιόλαδο και ηελιά στη διατροφή μας

Επίσκεψη σε ελαιώνα στη Νικήτη Χαλκιδικής και σε φυτώριο όπου ετοιμάζονται με μοσχεύματα τα νέα φυτά, συνενττεύξεις με τους ειδικούς.

Επίσκεψη σε ελαιοτριβείο στη Νικήτη Χαλκιδικής, συνεντεύξεις με τους χρήστες των μηχανημάτων επεξεργασίας της ελιάς.

Παρασκευή σαπουνιού.

Φύτευση ελαιόδεντρων στην αυλή του σχολείου και συνεχής φροντίδα των δέντρων.

Μελέτη ποιημάτων και άλλων λογοτεχνημάτων που αναφέρονται στην ελιά.

Συζήτηση για τη σύνδεση του ελαιολάδου με την ορθόδοξη πίστη. 


Ελιά - Ελαιόλαδο





ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ


( Παράγωγα, Σύνθετα, Αντίθετα, Οικογένειες λέξεων, Ακροστιχίδες, Κρυπτόλεξα


( Παραγωγή προφορικού λόγου (συνεντεύξεις, παρουσιάσεις, απαγγελίες, ασκήσεις αναγνωστικής ικανότητας)


( Παραγωγή γραπτού λόγου (περιγραφικά κείμενα)


( Προσέγγιση και αισθητική απόλαυση ποιημάτων για την ελιά (“Ενδοχώρα” του Ανδρέα Εμπειρίκου, “Απ’ την Ελλάδα” του Στρατή Μυριβήλη, “Γεραπετρίτικη Απόπειρα” του Γιάννη Γαϊτανάκη, “Τα Φθινοπωρινά”  του Παναγή Λευκαδίτη, Αρίστος Καμπάνης, Λορέντζος Μαβίλης, Γ. Σεφέρης, Γ. Ρίτσος, Οδ. Ελύτης, Ν. Καζαντζάκης, Ι. Τσάτσου)





ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ


( Σύνδεση του ελαιολάδου με την ορθόδοξη πίστη (Θεία Λειτουργία, μυστήρια κ.ά.)


( Κείμενα: “Μια μεγάλη οικογένεια”, “Ο Εσπερινός της Μαρίνας”, “Από το σκοτάδι στο φως”, “Όρθρος στο μοναστήρι”, “Όλα προσεύχονται”, “Μετανιώνω και φιλιώνω”, “Για την υγεία του σώματος και της ψυχής”





ΦΥΣΙΚΗ


( Οξύτητα του λαδιού


( Οξύδωση του λαδιού


( Παρασκευή σαπουνιού





ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ


( Μονάδες μέτρησης του όγκου


( Αναγωγή στη μονάδα


( Αναλογίες


( Στατιστική





ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ


( Olive – oil labels





ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ


( Ζωγραφική και κολάζ (φοτοκολάζ) 


( Αρωματικό ελαιόλαδο με αρωματικά φυτά (ρίγανη, δεντρολίβανο, πιπεριά, μοσχοκάρυδο, γαρίφαλο, βασιλικό, δάφνη, φλούδα λεμονιού, μαϊντανό κ.ά.)


( Στεφάνια ελιάς





ΙΣΤΟΡΙΑ


( Η ιστορία της ελιάς και η ελιά στην Ιστορία


( Η ελιά στο μύθο της Αθηνάς και του Ποσειδώνα


( Η ελιά ως σύμβολο


( Η ελιά και οι ολυμπιακοί αγώνες





ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ


( Η θέση της ελιάς στη Μεσογειακήξ διατροφή


( Θερμιδική αξία της ελιάς


( Συνταγές με ελιές


( Στατιστική








